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Załącznik nr 4 do Instrukcji QI-1/LA-05 - Instrukcja dla lekarza i pacjenta o zasadach 

prawidłowego przygotowania do badań laboratoryjnych 

 

 

Informacja dla pacjenta dotycząca przygotowania do doustnego testu 

tolerancji glukozy (krzywa cukrowa) – kobiety w ciąży: 

 

Test przesiewowy – doustne obciążenie 50g glukozy: 

• Badanie wykonujemy u wszystkich pacjentek pomiędzy 24-28 tygodniem 

ciąży. 

• Pacjentka nie musi być na czczo.  

• Dokonuje się jednorazowego pomiaru stężenia glukozy we krwi po 1 godzinie 

od momentu podania 50 g glukozy w 200 ml wody. 

 

 

  
 

 

 


